
 

CIRCOSCRIZIONE 5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

1° COPPA ITALIA KARATE 
 

GARA DI KARATE INTERSTILE - KATA E KUMITE INDIVIDUALE 
 

TORINO - 11 aprile 2010 
 

Palestra Cupola De Panis - Strada Altessano 52/3 Torino 
 

 

Programma 

Ore 8,30 controllo iscrizioni 
Ore 9,00 inizio gare kata  
Ore 10,00 controllo pesi 
Ore 10,30 inizio gare kumite 

 
Iscrizioni 
dovranno pervenire entro e non oltre LUNEDI’ 5 APRILE 2010 su carta intestata del club 
complete per ogni partecipante di nome e cognome, sesso, anno di nascita, età/classe, 
cintura, gara prescelta (KA-KU), peso reale. Seguirà circolare con la dettagliata 
specificazione delle categorie 

Regolamento Arbitrale 
le gare si svolgeranno secondo il regolamento arbitrale US Acli consultabile sul sito 
www.usacli.org 

Quote 
10 Euro per l’iscrizione ad una specialità – 15 Euro per l’iscrizione ad entrambe le specialità 

Contatti 
per iscrizioni, informazioni ed eventuale supporto nelle  prenotazioni alberghiere rivolgersi a 
US ACLI Torino Tel: 011.5712863 – Fax: 011.5712864 Email: usacli@inwind.it 

 
 

evento organizzato in collaborazione con 


